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΢ε δπλακηθό θιάδν ηεο ειιεληθήο δσηθήο παξαγσγήο εμειίζζεηαη ε βνπβαινηξνθία 

θαη κε ηνλ ζθόπειν ηεο ζηαδηαθήο εγθαηάιεηςεο ηεο εθηξνθήο λα έρεη παξέιζεη, νη 

πξννπηηθέο δηείζδπζεο ησλ ζρεηηθώλ πξντόλησλ ζηελ αγνξά θαηαγξάθνληαη 

εμαηξεηηθά ζεκαληηθέο, κηαο θαη όπσο απνδείρζεθε (θαη) από ην εξεπλεηηθό έξγν 

«Quality Bubalis», ηα θξέαο θαη γάια ηνπ βνύβαινπ είλαη αλώηεξεο πνηόηεηαο θαη κε 

εμαηξεηηθά ζξεπηηθά ζπζηαηηθά. 



Σα παξαπάλσ επηζήκαλε ν θαζεγεηήο ζην ηκήκα Γεσπνλίαο ηνπ Γηεζλνύο 

Παλεπηζηεκίνπ Διιάδαο (ΓΗΠΑΔ), Αξηζηνηέιεο Λπκπεξόπνπινο, κηιώληαο ζην 

Αζελατθό/Μαθεδνληθό Πξαθηνξείν Δηδήζεσλ, ζην πιαίζην ηεο 13εο Zootechnia. «Οη 

ζπλζήθεο έρνπλ σξηκάζεη θαη πιένλ είλαη ε θαηάιιειε επνρή θαη ώξα, ώζηε ηα 

πξντόληα ηνπ ειιεληθνύ βνύβαινπ λα ηπγράλνπλ ηεο ζέζεο πνπ ηνπο αμίδεη ζηελ 

αγνξά», αλέθεξε ν θ. Λπκπεξόπνπινο, επηζεκαίλνληαο πσο ν ειιεληθόο βνύβαινο, 

κε ηε καθξά ηζηνξηθή ηνπ παξνπζία ζηε ρώξα, «απνηειεί έλα πνιύηηκν ζηνηρείν ηεο 

βηνπνηθηιόηεηαο θαη ηεο πνιηηηζηηθήο καο θιεξνλνκηάο». 

Το επεςνηηικό έπγο «Quality Bubalis» 

Σν εξεπλεηηθό έξγν «Quality Bubalis» ήηαλ δηεηνύο δηάξθεηαο θαη ύςνπο πεξί ησλ 

300.000 επξώ, κε ρξεκαηνδόηεζε από ην Δ΢ΠΑ 2014-2020 θαη ηε δξάζε «Ίδξπζε 

θαη ιεηηνπξγία επηρεηξεζηαθώλ νκάδσλ ηεο Δπξσπατθήο ΢ύκπξαμεο θαηλνηνκίαο γηα 

ηελ παξαγσγηθόηεηα θαη ηε βησζηκόηεηα ηεο γεσξγίαο», ελώ εηαίξνη ηνπ απνηέιεζαλ 

ηα Δξγαζηήξηα Αλαπαξαγσγήο θαη Γελεηηθήο Βειηίσζεο Παξαγσγηθώλ Εώσλ, 

Σκήκα Γεσπνλίαο, Γηεζλέο Παλεπηζηήκην Διιάδνο, Εσηθήο Παξαγσγήο θαη 

Πξνζηαζίαο Πεξηβάιινληνο, Σκήκα Κηεληαηξηθήο, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην 

Θεζζαινλίθεο, ν ηνκέαο Τγηεηλήο θαη Σερλνινγίαο Σξνθίκσλ Εσηθήο Πξνέιεπζεο, 

Ηλζηηηνύην Κηεληαηξηθώλ Δξεπλώλ, ΔΛΓΟ-ΓΖΜΖΣΡΑ, ην Ηλζηηηνύην Αγξνηηθήο 

Οηθνλνκίαο θαη Κνηλσληνινγίαο, ΔΛΓΟ-ΓΖΜΖΣΡΑ θαη ν Κηελνηξνθηθόο 

΢πλεηαηξηζκόο Βνπβαινηξόθσλ Διιάδαο. 

Σελ νινθιήξσζε ηνπ έξγνπ ζεκαηνδόηεζε ε ζπκκεηνρή ησλ ζπληειεζηώλ ηνπ ζηε 

θεηηλή 13 Zootechnia ηεο ΓΔΘ-Helexpo, κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζε απηό λα 

δηνξγαλώλνπλ πνηθίιεο δξάζεηο ζην πεξίπηεξν όπνπ εγθαηαζηάζεθαλ εληόο ηνπ 

Γηεζλνύο Δθζεζηαθνύ Κέληξνπ Θεζζαινλίθεο. Γαζηξνλνκηθέο επηδείμεηο δηαθόξσλ 

ζπληαγώλ, όπσο παγσηό θαη θαδάλ ληηπί θηηαγκέλα επί ηόπνπ κε πξώηε ύιε από ηνλ 

ειιεληθό βνύβαιν, ελεκεξώζεηο, ζπδεηήζεηο θαη εκεξίδεο ήηαλ κεξηθέο από ηηο 

δξάζεηο πνπ εθηπιίρζεθαλ. 

Σν εξεπλεηηθό έξγν «Quality Bubalis» επηθεληξώζεθε ζηε δεκηνπξγία ελόο 

νινθιεξσκέλνπ ζπζηήκαηνο παξαγσγήο θξέαηνο θαη γάιαθηνο από ηνλ ειιεληθό 

βνύβαιν (Bubalis bubalis). Απώηεξνο ζηόρνο ππήξμε ε δηαζθάιηζε αλώηεξσλ 

πνηνηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ζηα πξντόληα απηά θαη ε βειηίσζε ηεο εκπνξηθόηεηάο 

ηνπο. 

«Σν βνπβαιίζην θξέαο, αλάκεζα ζηα θόθθηλα θξέαηα, είλαη πην πγηεηλό κε πςειή 

βηνινγηθή αμία» ζεκείσζε ν θ. Λπκπεξόπνπινο, εμεγώληαο όηη ην θξέαο απηό 

ραξαθηεξίδεηαη από ρακειέο ζεξκίδεο θαη ρνιεζηεξόιε, πςειέο ηηκέο ζε 

πεξηεθηηθόηεηα ζε απαξαίηεηα ακηλνμέα θαη ζίδεξν. Γηα ην βνπβαιίζην γάια 

επηζήκαλε πσο ραξαθηεξίδεηαη επίζεο από πςειά επίπεδα ιαθηόδεο, πξσηετλώλ, 

νιηθά ζηεξεά θαη είλαη έλα εμαηξεηηθό ππνθαηάζηαην ηνπ αγειαδηλνύ γάιαθηνο, ιόγσ 

ηεο πςειόηεξεο πεξηεθηηθόηεηάο ηνπ ζε πδαηάλζξαθεο, ιηπαξά, αζβέζηην θαη νιηθά 

ζηεξεά. 

Απώηεπορ ζηόσορ ηος έπγος, η ζηήπιξη ηηρ βοςβαλοηποθίαρ 

Με ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ «Quality Bubalis», νη ζπκκεηέρνληεο ζε απηό είραλ σο 

απώηεξν ζθνπό ηε ζηήξημε ηεο βνπβαινηξνθίαο, ελδπλακώλνληαο ηηο ηνπηθέο 

θνηλσλίεο θαη πξνσζώληαο πξντόληα πςειήο πνηόηεηαο, πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

απαηηήζεηο ησλ θαηαλαισηώλ, εμήγεζε ν θαζεγεηήο. Άιισζηε, όπσο ηόληζε, ε 

απμαλόκελε δήηεζε ησλ πξσηνγελώλ θαη κεηαπνηεκέλσλ πξντόλησλ ηνπ ειιεληθνύ 

βνύβαινπ θαζηζηά επηηαθηηθή ηελ αλάγθε παξεκβάζεσλ ζε επίπεδν εθκεηάιιεπζεο 



θαη παξαγσγηθνύ ζπζηήκαηνο θαη γη’ απηό, ζην πιαίζην ηνπ έξγνπ αμηνινγήζεθαλ νη 

ζπλζήθεο εθηξνθήο θαη έγηλε ν επαλαζρεδηαζκόο ηνπο, ώζηε λα αληαπνθξίλνληαη ζε 

πςειά επίπεδα επδσίαο ησλ δώσλ θαη λα δίλνπλ ηε δπλαηόηεηα παξαγσγήο λέσλ 

θαηλνηόκσλ πξντόλησλ βνπβαιίζηνπ θξέαηνο θαη γάιαθηνο. 

«Απώηεξνο ζηόρνο καο, ε βειηίσζε ηεο βησζηκόηεηαο ηεο εθηξνθήο ηνπ ειιεληθνύ 

βνύβαινπ», ππνγξάκκηζε ν θ. Λπκπεξόπνπινο, παξαζέηνληαο  ηνπο άμνλεο εζηίαζεο: 

αμηνιόγεζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ θξέαηνο κε ηε ρξήζε λέσλ ηερλνινγηώλ θαη 

θαηλνηόκσλ κεζόδσλ πνηνηηθήο θαηάηαμήο ηνπ,  παξαγσγή πγηεηλνύ γάιαθηνο θαη 

θξέαηνο θαη κεηαπνηεκέλσλ πξντόλησλ κε ζηαζεξά πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ 

παγίσζε ηεο αληαγσληζηηθήο ζέζεο ηνπο ζηηο αγνξέο, θνηλσληθννηθνλνκηθή αλάιπζε 

ησλ παξαγσγηθώλ ζπζηεκάησλ θαη ελεκέξσζε ησλ εκπιεθόκελσλ θνξέσλ θαη ησλ 

θαηαλαισηώλ ζρεηηθά κε ηα πιενλεθηήκαηα ησλ πξντόλησλ ηνπ ειιεληθνύ βνύβαινπ. 

Με ηελ πινπνίεζε ηνπ έξγνπ, θαηά ηνλ θ. Λπκπεξόπνπιν «πεηύρακε αλάπηπμε 

βηώζηκσλ κεζόδσλ εθηξνθήο ηνπ ειιεληθνύ βνύβαινπ, δεκηνπξγία πξντόλησλ 

πςειήο δηαηξνθηθήο αμίαο θαη εμαηξεηηθήο πνηόηεηαο, πξνώζεζε ηεο 

ηρλειαζηκόηεηαο θαη ηεο πνηόηεηαο ζε όιε ηελ αιπζίδα παξαγσγήο, κείσζε ηνπ 

πεξηβαιινληηθνύ απνηππώκαηνο ηεο βνπβαινηξνθίαο θαη ελίζρπζε ηεο νηθνλνκηθήο 

βησζηκόηεηαο ηεο βνπβαινηξνθίαο θαη ησλ ηνπηθώλ παξαγσγώλ». 

Τα κύπια αποηελέζμαηα ηος έπγος 

Από ηηο θπζηθνρεκηθέο εμεηάζεηο ζε δείγκαηα θξέαηνο πνπ έγηλαλ ζηελ πινπνίεζε 

ηνπ έξγνπ θαη νη νπνίεο πεξηειάκβαλαλ ρξσκαηνκέηξεζε, εθηίκεζε ηξπθεξόηεηαο, 

κέηξεζε pH, ζεξκνθξαζίαο θαη δπλακηθνύ νμεηδναλαγσγήο, ρεκηθή αλάιπζε θαη 

πξνθίι ησλ ιηπαξώλ νμέσλ, πξνέθπςε όηη «νη δηαθνξέο πνπ παξαηεξήζεθαλ ζηα 

δείγκαηα θξέαηνο κεηαμύ ησλ δύν πεξηόδσλ κειέηεο δελ ήηαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο». 

Όπσο εμήγεζε ν θ. Λπκπεξόπνπινο, «ππήξμε κηα κηθξή αύμεζε ηνπ ιίπνπο ηε ζεξηλή 

πεξίνδν θαη ηεο πγξαζίαο ηε ρεηκεξηλή», ελώ δηαπηζηώζεθε όηη «ην βνπβαιίζην θξέαο 

παξνπζηάδεη ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζην πξνθίι ησλ ιηπαξώλ νμέσλ ζε ζύγθξηζε κε ην 

κνζραξίζην θξέαο». 

΢ην πιαίζην απηό «ζπλνιηθά κπνξνύκε λα πνύκε όηη ην βνπβαιίζην θξέαο ππεξέρεη 

ηνπ κνζραξίζηνπ όζνλ αθνξά ζην πξνθίι ησλ ιηπαξώλ νμέσλ, πξνζθέξνληαο 

ιηγόηεξα θνξεζκέλα ιηπαξά θαη πεξηζζόηεξα πνιπαθόξεζηα, γεγνλόο πνπ ην θαζηζηά 

επεξγεηηθό γηα ηελ πγεία. «΢ε ό,ηη αθνξά ηα δείγκαηα γάιαθηνο δελ παξαηεξήζεθαλ 

αμηόινγεο δηαθνξέο», ηόληζε ν θαζεγεηήο, ζπκπιεξώλνληαο όηη «ην βνπβαιίζην γάια 

θαίλεηαη λα ππεξέρεη ζε νξηζκέλα απαξαίηεηα ιηπαξά νμέα ζε ζρέζε κε ην αγειαδηλό, 

γεγνλόο πνπ κπνξεί λα ην θαζηζηά πην επεξγεηηθό από δηαηξνθηθή άπνςε». 

Σν θξέαο ηνπ ειιεληθνύ βνύβαινπ ραξαθηεξίδεηαη από ρακειόηεξα ιηπαξά, πςειή 

πεξηεθηηθόηεηα ζε πξσηεΐλεο θαη ζίδεξν θαη εμαηξεηηθή γεύζε θαη πθή, ελώ ην λσπό 

γάια βνύβαινπ εκθαλίδεη πςειή πεξηεθηηθόηεηα ζε αζβέζηην θαη βηηακίλεο θαη 

θπζηθά πινύζηα γεύζε, ηδαληθή γηα ηελ παξαγσγή γαιαθηνθνκηθώλ πξντόλησλ 

πςειήο πνηόηεηαο. 

Οι καινοηομίερ ζηην παπαγωγή - Τα πεπιβαλλονηικά οθέλη - Ο κοινωνικόρ 

ανηίκηςπορ 

Καηά ηνλ θαζεγεηή ηνπ ΓΗΠΑΔ, νη εθηξνθείο βνύβαινπ θάλνπλ ρξήζε ζύγρξνλσλ 

ηερλνινγηώλ γηα ηελ εθηξνθή, ηελ παξαγσγή θαη ηε κεηαπνίεζε, έρνπλ αλαπηπρζεί 

ζπζηήκαηα ηρλειαζηκόηεηαο γηα ηελ πιήξε δηαζθάιηζε ηεο πνηόηεηαο ζε όια ηα 

ζηάδηα παξαγσγήο θαη γίλεηαη εθαξκνγή βηώζηκσλ θαη πεξηβαιινληηθά θηιηθώλ 



πξαθηηθώλ. 

Γηα ηα πεξηβαιινληηθά νθέιε εθηξνθήο ησλ ειιεληθώλ βνύβαισλ, απηά -ζύκθσλα 

κε ηνλ θ. Λπκπεξόπνπιν- εληνπίδνληαη ζηε κείσζε ηνπ πεξηβαιινληηθνύ 

απνηππώκαηνο κε βειηησκέλεο πξαθηηθέο δηαρείξηζεο πόξσλ θαη ζηελ αμηνπνίεζε 

ησλ θπζηθώλ ιηβαδηώλ θαη ησλ πδξνβηόηνπσλ, εληζρύνληαο ηε βηνπνηθηιόηεηα. 

Αλαθεξόκελνο ζηνλ θνηλσληθννηθνλνκηθό αληίθηππν ηεο εθηξνθήο ηνπ, ηόληζε όηη 

εζηηάδεη ζηε δεκηνπξγία λέσλ ζέζεσλ εξγαζίαο ζηηο ηνπηθέο θνηλόηεηεο, ελίζρπζε ηεο 

ειιεληθήο αγξνηηθήο νηθνλνκίαο, πξνώζεζε ηνπ ειιεληθνύ βνπβαινηξνθηθνύ 

πξντόληνο ζε αγνξέο ηνπ εμσηεξηθνύ θαη βειηίσζε ηεο βησζηκόηεηαο γηα κηθξέο 

εθκεηαιιεύζεηο πνπ αμηνπνηνύλ νηθνγελεηαθή εξγαζία θαη ηνπηθνύο πόξνπο. 

Τα οθέλη για ηον καηαναλωηή 

«Γηα ηνπο ιάηξεηο ηεο εθιεθηήο, παξαδνζηαθήο θαη πςειήο πνηνηηθά δηαηξνθήο, ηα 

πξντόληα ηνπ βνύβαινπ ηύγραλαλ θαηεγνξεκαηηθήο απνδνρήο έζησ θαη αλ ήηαλ πην 

αθξηβά» ζεκείσζε ν θ. Λπκπεξόπνπινο, ηνλίδνληαο όηη ηα ηειεπηαία ρξόληα νινέλα 

θαη απμάλνπλ νη θαλαηηθνί θαηαλαισηέο ηνπο, γεγνλόο πνπ απνδεηθλύεηαη θαη ηελ 

πςειή επηζθεςηκόηεηα ζηελ πεξηνρή ηεο ιίκλεο Κεξθίλεο, όπνπ θαη εληνπίδνληαη νη 

πεξηζζόηεξνη εθηξνθείο.  

Γηα ηελ πγεία θαη δηαηξνθή, ηα πξντόληα ηνπ βνύβαινπ έρνπλ αλώηεξα πνηνηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη πςειή ζξεπηηθή αμία, ζηνλ ηνκέα ηεο γεύζεο θαη παξάδνζεο 

«κηιάκε γηα απζεληηθέο ειιεληθέο γεύζεηο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ ηνπηθή 

θιεξνλνκηά». Γηα ηελ αζθάιεηα; ΢ην εξώηεκα απηό, ν θαζεγεηήο ηνπ ΓΗΠΑΔ απαληά 

πσο «πξόθεηηαη γηα εγγπεκέλα πξντόληα κέζσ νινθιεξσκέλσλ ζπζηεκάησλ 

πνηνηηθνύ ειέγρνπ». 

Κονηά ζηα 6000 ηα εκηπεθόμενα βοςβάλια πανελλαδικά 

΢ύκθσλα κε ηνλ πξόεδξν ηνπ Κηελνηξνθηθνύ ΢πλεηαηξηζκνύ Βνπβαινηξόθσλ 

Διιάδαο, Σξύθσλα Γηαληζίδε, ν θιάδνο βγήθε από ηε δύζθνιε δηαδηθαζία 

δηαηήξεζεο ηνπ αξηζκνύ ησλ δώσλ θαη ε ηάζε θαηαγξάθεηαη αλνδηθή. «Πξηλ από 25 

ρξόληα, ηα βνπβάιηα κόιηο πνπ έθηαλαλ ηα 400, ελώ ζήκεξα θηάλνπκε θνληά ζηα 

6000 δώα ζε όιε ηελ επηθξάηεηα» ηόληζε ν θ. Γηαληζίδεο, επηζεκαίλνληαο όηη ζε 

απηήλ ηελ εμέιημε ζπλέβαιε θαζνξηζηηθά ην πξόγξακκα δηαηήξεζεο απεηινύκελσλ 

απηόρζνλσλ θπιώλ, όζν θαη ν ρώξνο ηεο ιίκλεο Κεξθίλεο, πνπ βνεζάεη ζηε 

δηαηήξεζε ηνπ είδνπο». 

Γηα ηελ αληαγσληζηηθόηεηα ηνπ θιάδνπ, ν ίδηνο ζεκείσζε όηη ζα πξέπεη λα 

δεκηνπξγεζνύλ πεξηζζόηεξεο κεηαπνηεηηθέο κνλάδεο θξέαηνο θαη γάιαθηνο, λα 

πξαγκαηνπνηεζνύλ πεξηζζόηεξεο κειέηεο γηα ηε δηαηξνθηθή αμία ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

πξντόλησλ, λα γίλνπλ ζνβαξέο παξεκβάζεηο θαη έξγα ππνδνκήο θαη, ηέινο, λα δνζεί 

κηα θαηεύζπλζε από ην ππνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο γηα ην πώο θαη κε πνηνλ 

ηξόπν ζα πξέπεη αλαπηύζζεηαη ν θιάδνο ζηα επόκελα ρξόληα. Βέβαηα, όπσο 

ζεκείσζε ν θ. Γηαληζίδεο, «ζήκεξα, γίλνληαη πνιύ πεξηζζόηεξα ζε ζρέζε κε ηα 

πξνεγνύκελα ρξόληα, γεγνλόο πνπ καο γεκίδεη κε αηζηνδνμία γηα ην κέιινλ». 

 


